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En tredjedel av européerna lider av övervikt och fetma. En inte obetydlig del av medlemsländernas hälsobudgetar måste användas till att motverka de problem som övervikt medför. Dessutom slår överviktsproblemet socioekonomiskt orättvist. Låginkomsttagare drabbas värst, när de konsumerar mer av socker och mättade fetter; sämre mat helt enkelt. 
Det är självklart politikens uppgift att skapa bästa tänkbara förutsättningar för att människor ska kunna äta mer hälsosamt, och det är precis vad rapportör Foglietta gör i den här rapporten. Han har därför vänstergruppens stöd. 
I rapporten krävs att EU måste bli mer flexibelt i att tillåta medlemsländerna att ha längre momssatser för nyttig mat, och högre för det vi borde äta mindre av. Det är ett viktigt krav som jag hoppas hörsammas av EU-ledningen, i synnerhet Ecofin. Vad säger förresten kommissionen om detta? Kan kommissionen återkomma med en översyn av EUs momsdirektiv för att tillåta mer flexibilitet hos medlemsländerna?
En annan fråga - och här vill jag också ha svar från kommissionen - rör transfetter. Vi vet att transfetter är dåliga för hälsan. Det har konstaterats av myndigheter i medlemsländerna, liksom EUs egen livsmedelsmyndighet EFSA. EU-kommissionär Androula Vassiliou sa i miljöutskottet, då vi frågade ut henne den 1 april i år, att: "Transfett är definitivt inte bra för hälsan. Det är inget tvivel om detta." I den här rapporten kräver vi ett förbud mot transfetter. Men kommissionen vägrar att föreslå detta. Vassiliou ville inte ens tillåta att enskilda medlemsländer ska kunna gå före och införa nationella förbud. Nu har kommissionen chansen att retirera från denna ohälsosamma ståndpunkt. När får vi ett förbud mot transfetter? Kan kommissionen iallafall garantera att medlemsländerna har friheten att förbjuda transfetter?

Kött är en annan dimension av folkhälsoproblematiken. Köttkonsumtionen ökar lavinartat. Om inget görs nu varnar FNs livsmedels- och jordbruksorgan, FAO, för att den redan höga konsumtionen av kött kommer fördubblas till 2050. Kött innehåller mättade fetter och bidrar till fetma. Dessutom förvärrar köttindustrin kraftigt klimatförändringarna. EU borde fasa ut subventioner till köttindustrin. Bara i budgeten för 2007 anslogs över 45 miljoner euro till rena marknadsföringspengar (promotion measures) för köttindustrin. Det är kontraproduktivt och dessutom ett bisarrt slöseri med skattebetalarnas pengar. En utfasning av dessa köttsubventioner samt en strategi för en minskad köttkonsumtion borde vara självklara åtgärder för bättre hälsa i EU. 
